
ACP is having ongoing conversations
about what is important to you.

Things
to Know
About

1

ACP is knowing who your Substitute
Decision Maker is.

Substitute
Decision
Maker2
At Any Time3

ACP is sharing your wishes verbally, in
writing, or as an audio or video

recording.

4

ACP is a gift, ensuring you get the care
you want, and the people close to you feel

better prepared to support you.

5
Advance Care

Planning in Ontario

5
Ongoing
Conversations

ACP can be done at any time, ideally
before you’re sick or can’t speak for

yourself.

Sharing
Your
Wishes

A Gift

for more information visit: 
https://champlainpalliative.ca/for-caregivers-

patients/advance-care-planning-for-caregivers/

https://champlaindementianetwork.ca/our-work/



Un dialogue permanent sur ce qui est
important pour vous.

Choses à
savoir à
propose
de la

1

Un moment pour choisir votre
mandataire spécial.

Mandataire
spécial2
À tout
moment3

Une façon d’exprimer vos volontés de
manière verable, écrite ou sous la forme

d’un enregistrement audio ou vidéo.

4

Une faveur que vous vous faites à vous et
à vos proches. En décidant sur les soins
que vous souhaitez recevoir, vous laissez

vos proches mieux outillés.

5
plannification

préalable des soins
en Ontario

5
Dialogue
permanent

Une décision qui peut se faire à tout
moment de votre vie.

Exprimer
vos
volontés

Une
faveur

pour plus d'informations, visitez:
https://champlainpalliative.ca/for-caregivers-

patients/advance-care-planning-for-caregivers/

https://champlaindementianetwork.ca/our-work/


