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Région de Champlain / Ontario
Relie les gens de tous ages avec les services de santé et de soutien dont ils ont besoin pour: 1 800 5380
Centre acces aux soins rester en sécurité et indépendant a la maison, rentrer chez eux en toute sécurité de 613-310
. . N o . . o . X X X X X ou -310-
communautaires (CASC) de Champlain [I'hépital et d'éviter la readmission, trouver les soins primaires, et explorer les options de 2922
soins de longue durée, les programmes de jour, et plus
. iy s . s . . . 18005380
CASC/Services d'aide a la vie autonome [Le programme du Centre d'accés aux soins communautaires peut aider les personnes dans 613-310
. (s . - - . } X X X X X ou -310-
et Programmes de jour. la communauté a obtenir de I'aide quotidienne et la supervision dont elles ont besoin. 9922
Caredove - Champlain Community . . . . . .
Trouver des services de soutien communautaire dans la région de Champlain en Ontario. X X
Support Network
Appelez pour trouver un avocat dans votre région spécialiste des questions de testaments,
Le Barreau du Haut-Canada "Service PP i _ e & P 9 . . 1-800-668-
. , de procurations et de planifications successorales pour une consultation gratuite de 30 X
de référence du Barreau ] 7380
minutes.
Service encourant des frais. lls offrent une ligne compléte de produits de sécurité pour des 1-866-839
Lifeline résidents, de logiciels et de services de surveillance congu spécifiquement pour les X 8121
personnes agées.
. . , Pour les personnes de 16 ans et plus. Services offerts aux personnes de 16 ans et plus 1-866-996-
Ligne de crise en santé mentale . . . X X
résidant dans la région de Champlain. 0991
Bracelet ou pendentifs d'identification personnelle pour informer des besoins médicaux au 1-855-581
MedicAlert Sécu-Retour cas ou vous auriez besoin d'aide lorsque vous étes a I'extérieur de la maison dans votre X 3794
communauté.
Entretien individuel annuel avec votre pharmacien pour passer en revue les médicaments
d'ordonnance si vous prenez au moins 3 médicaments d'ordonnane pour un trouble 1-866-255-
MedsCheck . . o . . . X X
- chronique, si vous avez le diabéte ou si vous résidez dans un foyer de soins de longue 6701
durée.
Ministére du Procureur général de Pour apprendre au sujet des procurations, des testaments de vie, I'évaluation de la 416-326-
. g . X
I'Ontario capacité du gouvernement provincial. 2220
Evaluation de la conduite du Ministére , . , , , . o 1-800-268-
Procédure selon laquelle la conduite est évaluée basée sur une référence médicale.
des Transports 1418
Office de reglementation des maisons - s . . L . . 1-855-275-
B Pour vérifier les rapports d'évaluation des maisons de retraite ou vous considérez habiter. X
de retraite 7472
La Ligne d’assistance aux personnes agées fournit des informations de contact et
3 . informations de service d’aiguillage pour des organismes locaux de la province qui peut
Programme de prévention de la . . g . f P g . p. q i P 1-866-299-
B o, aider dans les cas de violence a I'égard des personnes agées. Les conseillers formés offrent X X
maltraitance des personnes dgées. , . e . . Az 1011
également la sécurité de planification et de soutien des conseils pour les adultes plus agés
qui sont victimes de sévices ou a risque d’abus.
. , Le gouvernement de I'Ontario offre du soutien aux soignants de personnes ayant des 1-866-797-
Télésanté . L s . X X X
troubles cognitifs en-dehors des heures régulieres de services. 0000
. . . - . . . . . 1-800-445-
Trouver un médecin de famille Utilisez ce site pour trouver les médecins qui acceptent de nouveaux patients X

1822



http://healthcareathome.ca/CHAMPLAIN/FR
http://healthcareathome.ca/CHAMPLAIN/FR
http://healthcareathome.ca/CHAMPLAIN/FR
http://healthcareathome.ca/CHAMPLAIN/FR
https://www.caredove.com/champlaincss
https://www.caredove.com/champlaincss
http://www.lsuc.on.ca/faq.aspx?id=2147486372&langtype=1036
http://www.lsuc.on.ca/faq.aspx?id=2147486372&langtype=1036
https://www.lifeline.ca/fr/
http://www.crisisline.ca/francais/
https://www.medicalert.ca/Safely-Home?lang=fr
http://www.health.gov.on.ca/fr/pro/programs/drugs/medscheck/resources.aspx
https://www.attorneygeneral.jus.gov.on.ca/french/
https://www.attorneygeneral.jus.gov.on.ca/french/
http://www.rhra.ca/fr/
http://www.rhra.ca/fr/
http://www.elderabuseontario.com/french/links/elder-abuse-networks-in-ontario/east-networks/
http://www.elderabuseontario.com/french/links/elder-abuse-networks-in-ontario/east-networks/
https://www.ontario.ca/fr/page/obtenir-des-conseils-medicaux-telesante-ontario
https://www.ontario.ca/fr/page/trouver-un-medecin-de-famille-ou-une-infirmiere-praticienne
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Comtés de I'Est (Stormont, Dundas, Glengarry & Prescott Russell)
L, . Information individuelle, ressources et soutien sont disponibles pour discuter des
Société Alzheimer de Cornwall et ~ . P L p . 613-932-
. changements des symptdmes et du comportement afin d'aider a vous diriger vers les X X X X X
Régions L, 4914
agences et ressources appropriées.
Service de psychiatrie gériatrigue de . . , 613-632-
Fournit des consultations en santé mentale aux personnes de 65 ans et plus. X
Prescott-Russell 1111 x2
Les services gériatriques de santé Une équipe bilingue qui fournit du soutien et des services en santé mentale aux personnes y y < 613-938-
mentale demeurant dans Stormont, Dundas, Glengarry et Akwesasne. 4240
Offrant des services de counselling et de soutien bilingues pour les particuliers, les couples,
Services de counselling et de soutien de . o g' . . & p . p P 1-855-647-
les parents et les familles afin d'alléger les situations problématiques et encourager la X X
S.D.etG. ) 8483
croissance personnelle
Pour les adultes, de I'HOpital communautaire de Cornwall, offrant des services directs
Services communautaires en santé gratuits aux adultes ayant besoin de prévention ou de traitement de problemes en santé « « « « « 613-932-
mentale - Cornwall mentale. Consultation, éducation et développement communautaire font aussi partie de 9940
leur mandat.
I'Association canadienne pour la santé mentale offre une gamme de programmes et 1-800-493
ACSM - Cornwall et Hawkesbury services congus pour favoriser la réhabilitation, le rétablissement et I'autonomie d'individus X X X X 8371
vivant avec une maladie mentale
Les familles endeuillées de |'Ontario - . . . . . 613-936-
Offre du counselling et du soutien aux familles vivant un deuil. X
Cornwall 1455
, . Cette organisme offre des soins de santé primaire par le biais de programmes et d'activité
Centre de santé communautaire de : & . . i . p . P . R prog . 613-937-
A en prévention, promotion et éducation. lls aident les clients a prendre en mains leur propre X X X X
L'Estrie-Cornwall , . . . N , 2683
santé de facon a prévenir que les maladies diagnostiquées perdurent ou s'aggravent.
NP 613-932-
Seaway Senior Citizen's Club Disponible dans le comté de Stormont, Dundas et Glengarry - offre une gamme étendue de X 4969
Centre Charles-Emile-Claude - Centre _|Programmes incluant: des programmes de jour, des programmes de sensibilisation pour 613-932-
Polyvalent des ainés ainés offrant des activités, du soutien personnel et a domicile, des sorties et des services de X 1035
répit pour personnes agées. 613-936-
Club des Ainés St. Lawrence pitp P & X f0E
Centre de soins de santé . . s .
B , . |Cet organisme offre une gamme diversifiée de programmes dans tous les domaines de la 613-936-
communautaire de la vallée de la voie , X X X X
" santé personnelle. 0306
maritime - Cornwall
Des programmes d'augmentation d'imp0éts différés sont disponibles pour les personnes 613-932
Programmes de rembousement de taxe|agées a faible revenu ou les personnes a faible revenu souffrant d'incapacité pour une X 9899
propriété résidentielle.
Cinigue juridique de Stormont, Dundas, |Fournit de I'assistance juridique aux résidents a faible revenu des comtés de Stormont, « 613-932-
Glengarry Dundas et Glengarry. 2703
Clinique juridigue populaire de Prescott|Fournit de |'assistance juridique aux résidents a faible revenu des comtés de Prescott et « 1-800-250-
Russell Russell 9220

Lanark, Leeds & Grenville



http://www.alzheimer.ca/fr/cornwall
http://www.alzheimer.ca/fr/cornwall
http://www.lignesantechamplain.ca/displayService.aspx?id=160067
http://www.lignesantechamplain.ca/displayService.aspx?id=160067
https://www.cornwallhospital.ca/fr/servicespsychog%C3%A9riatrie
https://www.cornwallhospital.ca/fr/servicespsychog%C3%A9riatrie
http://www.css-sdg.ca/fr/index.html
http://www.css-sdg.ca/fr/index.html
https://www.cornwallhospital.ca/fr/SanteMentale
https://www.cornwallhospital.ca/fr/SanteMentale
http://www.cmha-east.on.ca/index.php/fr/
http://bfocornwall.ca/
http://bfocornwall.ca/
http://www.cscestrie.on.ca/
http://www.cscestrie.on.ca/
http://www.seawayseniors.ca/
http://centrecharlesemileclaude.com/
http://centrecharlesemileclaude.com/
http://seawayvalleychc.ca/
http://seawayvalleychc.ca/
http://seawayvalleychc.ca/
http://www.cornwall.ca/fr/finance/TaxRebatePrograms.asp
http://www.sdglegal.com/fr/
http://www.sdglegal.com/fr/
http://www.cjppr.on.ca/fr/
http://www.cjppr.on.ca/fr/
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L . Information individuelle, ressources et soutien sont disponibles pour discuter des 1-866-576-
Societé Alzheimer de Leeds changements des symptémes et du comportement afin d'aider a vous diriger vers 8556 ou
X X X X X
Grenville & ymp u P ! ! vous diriger v 613-345-
les agences et ressources appropriées.
7392
. , . Information individuelle, ressources et soutien sont disponibles pour discuter des
Soins de santé communautaires et R o . . 1-800-465-
. changements des symptémes et du comportement afin d'aider a vous diriger vers X X
primaires L . 7646
les agences et ressources appropriées. (anglais seulement)
Cet organisme est un service communautaire en santé mentale offrant une vaste 613.257
Santé mentale du comté de Lanark |gamme de services en santé mentale et services de groupe incluant de I'aide en X 5015
cas de crise et des services de counselling.
. o . .. |Cet organisme fournit des chauffeurs bénévoles, la popote roulante, des clubs de 613-258-
Soutien communautaire a domicile | . . . . . X
diner, les soins des pieds et des visites amicales. 3203
Centre de détresse Lanark, Leeds et|Vous pouvez communiquer avec cet organisme si vous sentez que vous étes en « « « 1-800-465-
Grenville état de crise ou en détresse. 4442
Plusieurs programmes d'aide sont disponibles incluant un programme de
préparation de déclaration d'imp0ot sur le revenu pour personnes agées. Des
Corporation pour l'aide agences d'Aide a domicile pour personnes agées dans les différentes 613-256-
. . . . . . X X
communautaire Mills communautés du comté de Lanark fournissent des services de préparation de 1031
déclaration d'imp0t sur le revenu pour les personnes agées, en collaboration avec
les bénévoles de |I'Agence de revenu du Canada.
613-257-
Programmes communautaires de . , 7121 0u 1-
Programmes communautaires pour la communauté de Lanark X
Lanark 800-667-
2617
Clinigue juridigue de Lanark, Leeds |Fournit de I'assistance juridique aux résidents a faible revenu de Lanark, Leeds et 613-264-
X
et Grenville Grenville 8888

Aide a domicile communautaire

C'est un organisme bénévole pour les personnes agées, les adultes avec des
handicaps physiques ou des personnes ayant été diagnostiquées avec une
maladie en phase terminale. Cet organisme fournit des chauffeurs bénévoles, la
popote roulante, des clubs de diner, les soins des pieds et des visites amicales.
Carleton Place: 613 - 253-0733, Pakenham: 613 - 624-5647, Lanark: 613 - 259-
5412.



http://www.alzheimer.ca/en/on/chapters-on/lanark
http://www.alzheimer.ca/en/on/chapters-on/lanark
http://www.cphcare.ca/
http://www.cphcare.ca/
http://www.lanarkmentalhealth.com/
https://www.kdhsi.com/
http://www.developmentalservices.com/Content.cfm?id=51
http://www.developmentalservices.com/Content.cfm?id=51
https://themills.on.ca/
https://themills.on.ca/
http://www.lcp-home.com/
http://www.lcp-home.com/
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Ottawa
Information individuelle, ressources et soutien sont disponibles pour discuter des 613.523
SAOCR changements des symptomes et du comportement afin d'aider a vous diriger vers X X X X X 4004
les agences et ressources appropriées.
613-562-
Programme gériatrique de I'Est . . 6362 (est
& ) & g Offre des services cliniques aux personnes de 65 ans et plus. X X X X X (est)
ontarien ou 613-721-
0041 (ouest
Coalition des services de soutien Aide a domicile, soins des pieds, transport, programmes de jour et entretien " " " " 613-688-
communautaire d'Ottawa ménager. 1768 ext. 0
Les familles endeuillées de . . . . . 613-567-
. i - ; Offre du counselling et du soutien aux familles vivant un deuil. X X
I'Ontario - Région d'Ottawa 4278
' . . . . T T . 613-746-
Centre d'éducation financiére Service gratuit d'aide a la littératie financiere X 0400
Services communautaires de Aide a la gestion des symptdmes de comportement des troubles cognitifs et X X X X X 613-562-
géronto-psychiatrie d'Ottawa développe des stratégies et garde les personnes impliguées. 0259
Centre d'information juridique . . e, . . . 613-842-
; Information juridique et services de référence gratuits et confidentiels X
d'Ottawa 7462
Acces a la justice de la Fondation du Droit de I'Ontario pour aider les clients a
Connexion Ottawa faible revenu et vulnérables a trouver des services et du soutien juridique. 613- X
744-2892 ext. 1063 (avocat) ou 613-744-2892 ext. 1064 (travailleuse sociale)
Centre de plaidoyer pour les Clinique juridique pour les personnes agées a faible revenu, éducation publique, " 1-855-598-
personnes dgées service juridique direct, bibliotheque de références en ligne 2656
R, . 613-236-
Reach Canada Conseils juridiques gratuits X 6636
. , . . . . .\ 613-580-
Ville d'Ottawa Listes des programmes pour les adulte de 65 ans +, information financiére. X X 2400
. e Courts séjours (jusqu'a 3 mois) pour les personnes souffrant de troubles cognitifs 613-749-
Maison d'invités , , R (. X X
- d'un stade léger a modéré. 7557



http://www.rgpeo.com/fr.aspx
http://www.rgpeo.com/fr.aspx
http://www.ocsc.ca/fr/home
http://www.ocsc.ca/fr/home
http://www.bfo-ottawa.org/
http://www.bfo-ottawa.org/
http://www.centre-ebo.com/fr/
http://www.gpcso.org/home.asp?lang=fr
http://www.gpcso.org/home.asp?lang=fr
http://www.centreinfojuridique.ca/fr/
http://www.centreinfojuridique.ca/fr/
http://connexionottawa.com/
http://www.advocacycentreelderly.org/
http://www.advocacycentreelderly.org/
https://www.reach.ca/
http://ottawa.ca/fr/residents/personnes-agees/guide-des-services-et-programmes-pour-les-personnes-agees
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Le Comté de Renfrew
. L , Programmes mensuels de vérification du bien-étre des communautés partout dans le 613-735-
Services paramédicaux du comté de R Lo . . , N .
Renfrew comté. Faites vérifier vos signes vitaux et obtenez des réponses a vos questions concernant X X X X 3675 ext
- la santé et le bien-étre. 500
Centre de santé communautaire Fournit du soutien par le biais de counselling aux clients du bassin de population de leur y y 613-757-
Rainbow Valley région. 0004
Centre de santé communautaire Locations a Beachburg et Cobden - offre du soutien aux clients du bassin de population de y y y . < 613-582-
Whitewater Bromley leur région. 3685
L . . . . 613-584-
Services a la famille de North Renfrew |Services de counselling sans rendez-vous de Deep River. X X X 3358
Centre d'activités pour I'dge d'or de 613-431-
Renfrew X 8289
Centre pour personnes agées de « 613-732-
Pembroke - Portes ouvertes 7007
gentre pour personnes gées de Une variété de programmes sociaux et récréatifs dans le comté de Renfrew sont offerts par X g;iz%-
_&nlgg — — les 17 municipalités formant le comté de Renfrew. Les activités sont offertes dans les
Club d'amitié pour personnes agées de . . 613-757-
- centres pour personnes agées et les centres récréatifs. X
Killaloe 3145
Centre Laloie des Ainé(e)s y 613-732-
francophones de Pembroke 7730
Club pour personnes agées Silver « 613-687-
Threads 6574
Services de soins de longue durée Une gamme de services sont offerts pour aider les clients a demeurer dans leurs propres y < 613-584-
North Renfrew maisons. 1900
Aide a domicile pour personnes agées - |Offre différentes options pour l'aide a domicile pour les personnes agées de Barry's Bay et y y y < 613-756-
Barry's Bay et région des communautés avoisinantes. 2772
Association pour les besoins des Services d'aide a domicile pour personnes agées. Aide les personnes agées a vivre de fagon « « « 613-628-
personnes agées d'Eganville et District |autonome dans leur propre résidence. 2354
Services d'aide a domicile pour les 613-625
Algonquins de la Premiére Nation de  |Accés a des soins de santé a domicile ou d'une maniére respectueuse de leur culture. X X X X X 2800
Pikwakanagan
Services juridiques du comté de 1-800-267-
Renfrewl 9 Offre I'aide de services juridiques aux familles a faible revenu dans le comté de Renfrew. X 5871
Marianhill Action Team for Caregiving in the Home. Offert aux familles partout dans le
comté ayant besoin d'aide a domicile et de compagnie. Le taux horaire est de $9/hre. Ce 613-735-
Programme M.A.T.C.H. . , . s . . X X
programme est subventionné en partie par le Ministére de la santé et des soins de longue 6838

durée. Anglais seulement.



http://www.countyofrenfrew.on.ca/departments/emergency-services/paramedic-services/
http://www.countyofrenfrew.on.ca/departments/emergency-services/paramedic-services/
http://www.rainbowvalleychc.on.ca/
http://www.rainbowvalleychc.on.ca/
http://www.wbchc.on.ca/
http://www.wbchc.on.ca/
http://bright-ideas-software.com/nrfs/
http://www.renfrewgoldenage.ca/
http://www.renfrewgoldenage.ca/
http://www.seniordropin.com/
http://www.seniordropin.com/
http://opeongoseniors.ca/
http://opeongoseniors.ca/
https://renfrewcountyconnections.cioc.ca/record/RCC0197
https://renfrewcountyconnections.cioc.ca/record/RCC0197
http://www.ccfpembroke.ca/Le_Centre_Lajoie.html
http://www.ccfpembroke.ca/Le_Centre_Lajoie.html
http://www.silverthreadspetawawa.ca/
http://www.silverthreadspetawawa.ca/
http://www.nrltc.ca/
http://www.nrltc.ca/
http://www.bbahs.org/
http://www.bbahs.org/
http://www.eganvilleseniors.com/
http://www.eganvilleseniors.com/
http://www.algonquinsofpikwakanagan.com/health.php
http://www.algonquinsofpikwakanagan.com/health.php
http://www.algonquinsofpikwakanagan.com/health.php
http://www.renfrewlegalclinic.org/
http://www.renfrewlegalclinic.org/
http://www.ylm.ca/ylm/ylm_comp_detail.aspx?comp_id=46276
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